Zakladni skola Bilovice nad Svitavou okres Brno — venkov, ptispévkova organizace

se sidlem 664 01 Bilovice nad Svitavou, Komenského 151

PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY
SKOLNI ROK 2025/2026

Vypracovaly: Mgr. Petra Glosova, Mgr. Petra Sojakova
(8kolni metodicky prevence)

Schvalil: Mgr. Libor Zanda (feditel $koly)

Preventivni program navazuje na aktivity realizované v této oblasti v pfedchozich
skolnich letech a je vypracovany pro potieby zaki a pedagogickych pracovnikti ZS Bilovice
nad Svitavou.

Program primarni prevence reaguje na aktualni problematiky a potieby zaka ve $kole,
ale i mimo ni a usnadnuje vytvaieni vhodného prostiedi pro vychovu déti a jejich smétovani
ke zdravému Zivotnimu stylu. Snahou je pfedchazet vzniku Skodlivych jevi vyskytujicich
se vsoucasné dobé ve spoleCnosti ve stale vEétsi mife anapomahat jejich eliminaci
(napf. fyzické a psychické zavislosti, $patné mezilidské vztahy atd.). Ukolem strategie
zaméfené na primarni prevenci je zvysit odolnost zakd vaci puasobeni kazdodenniho stresu
a poskytnout zakim nabidku moznosti pro zdravé a hodnotné vyuzivany volny ¢as. Snahou
vedeni Skoly je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci plisobeni stalo neoddélitelnou
soucasti vyuky a zivota Skoly.

Nartst rizikového chovéni v populaci déti a mladeze se stava celospolecenskym problémem.
Tato v€kova skupina patii obecné k nejohrozengjsi skuping, proto je dilezité zahajit primarni
prevenci v dobé povinné skolni dochazky, poskytnout zakiim co nejvice informaci 0
problematice zavislosti (pfimétené k véku zakd), naslouchat jejich problémim a oteviené

s nimi hovofit 1 na neformalni Grovni.

1. Charakteristika Skoly
Obec Bilovice nad Svitavou nepatii mezi klasické venkovské vesnice. Bilovice jsou
tzv. satelit Brna, ve kterém Zije velké mnoZstvi nové ptist€éhovalych obyvatel. Vyhodou mensi
vesnice je uzka provazanost a vzajemna kontrola obyvatel a mensi vyskyt rizikového chovani.
V Bilovicich bohuzel chybi tato socialni kontrola mezi obyvateli, a proto musi Skola velmi

obezfetné monitorovat jakykoliv vyskyt téchto nezadoucich jevt.




Zakladni skola v Bilovicich nad Svitavou je plné organizovana skola se vSemi deviti ro¢niky.
Skola je situovana ve stiedu obce, ktera je vzdalena 8 km od Brna. Skolu v letosnim $kolnim
roce navstévuje 579 zaku (vCetné zaka piipravné tfidy a 18 ukrajinskych déti).

Vsechny ro¢niky maji paralelni tfidy po tfech, jen tieti a Sesté ro¢niky maji dvé
paralelni tiidy. Mame jednu piipravnou tiidu. Skola je spadovou pro déti z Bilovic nad
Svitavou. Vzhledem k vyhodnému spojeni jsou naSimi Zzaky i déti z blizkych obci — Babice
nad Svitavou, Kanice, Ochoz, Ricmanice a Brno.

Areal skoly se sklada ze tii propojenych budov. V nejstarsi budové a budoveé byvalého
OU sidli 1. stupefi, v nov&jsi pristavbé z roku 1962 jsou tiidy 2. stupné a piipravna tiida.
V soucasné dob¢ se nachazi ve skole 26 kmenovych tiid a 6 odbornych uceben, dvé nové
uéebny (informatika, fyzika), liSarna (odpoc¢inkova mistnost typu knihovna a mistnost na
hrani deskovych her, hudebna, relaxa¢ni mistnost) a kuchynka. Od za¢atku Skolniho roku jsou
tyto mistnosti pln¢ k dispozici Skole. V ptizemi nové budovy se nachazi mistnost piipravné
t¥idy pro budouci $kolaky. Hodiny t&lesné vychovy probihaji pfevazné v t&locviéné ZS, ktera
je propojena se $kolou a gymnasticky sal se zrcadly a tatami podlozkami. V letnich mésicich
mohou ucitelé TV vyuzivat hiisté za Sokolovnou, které patii mistnimu Sokolu. Jiz patym
rokem vyuzivame pro hodiny TV, pfestavky a volné hodiny multifunkéniho hfisté ve dvore
$koly. Skolni druzina je tvofena osmi oddélenimi. Vyuka $kolni druziny probiha po
vyucovani v kmenovych ttidach zakladni skoly.

Jedenactym rokem puisobi na $kole dvé metodi¢ky prevence (ddle SMP). Celoro&né
mapuji vyskyt rizikového chovani u zaka nasi Skoly. O jakémkoliv ndznaku propuknuti
problému jsou SMP okamzité informovany. Je dilezité, aby v piipadé naznakli ostrakizmu
(pocinajici Sikany) ¢i jiného rizikového chovani byli informovani i ostatni pedagogicti
pracovnici, napf. ucitelé drZici dohled u feSené tiidy.

SMP si vedou denik, do kterého uvadi vsechny piipady rizikového chovani, které byly
ve Skole feSeny. Denik poméha zpétn€ kontrolovat prab¢eh Setieni jednotlivych pripadi.

Na skole ve skolnim poradenském pracovisti pusobi tfi specialni pedagozky, skolni
psycholoZka a vychovna poradkyné. Nové u néas plsobi specidlni pedagozka zaméfena na

logopedické problémy zak, kterd sidli v novych prostorach podkrovi na staré budové.

2. Informacni zdroje
2.1 Informacni zdroje vnitini
Pristup k informa¢nim zdrojim je zajistén pro zaky i pro uditele. Jedna se zejména

o odbornou literaturu zaméfenou na vychovné poradenstvi a primarni prevenci. SMP



avychovna poradkyné odebiraji ¢asopisy Skolni poradenstvi v praxi a Prevence,
takze jsou informovani o aktualitach v oblasti poradenstvi a prevence.

Zaci mohou vyuZivat schranku davéry, ktera se nachazi vedle nasténky SMP
a §kolniho parlamentu. Do schranky diivéry ma piistup pouze SMP a zastupkyné koly, tim je
zajiSténa diskrétnost a odbornost feSeni problému. Schranka je vybirdna pravidelné,
minimalné 2krat tydnd. Vétsinu ohlaSenych piipadt fesi SMP, v piipadé ohlaseni velmi
zavazného piestupku zvazi SMP osloveni odbornik, kteii jsou specializovani na konkrétni
intervenc¢ni zéasah.

V piipad¢ SirSiho nebo nefeSeného problému je mozné oslovit jakéhokoliv zastupce
Skolniho parlamentu, ktery projedna situaci na nejbliz§im zasedani parlamentu v piitomnosti
feditele Skoly. Z fad pedagogl je povéfend koordinaci parlamentu p. u¢. Glosova, ktera je
zaroven metodi¢kou prevence na 1. stupni.

Sestym rokem puisobi na §kole $kolni psycholozka a tfi specialni pedagozky.

Zakonni zastupci 1 z&ci maji moznost vyuzit jako dalSi informacéni zdroj webové
stranky Skoly, Facebookovy a instagramovy profil, ktery je hojn¢ navstévovan pievazné
mladsi generaci:

e Web skoly: www.zsbilovice.cz - sekce PORADENSKE PRACOVISTE

e Kontakt na SMP: sojakova@zshilovice.cz; glosova@zshilovice.cz

e Kontakt na vychovnou poradkyni: hola@zsbilovice.cz

e Kontakt na hlavni specialni pedagozku: franzova@zsbilovice.cz

e Kontakt na logopedku: vespalcova@zsbilovice.cz

e Kontakt na $kolni psycholozku: grezlova@zsbilovice.cz

e Kontakt na feditele: reditel@zsbilovice.cz

2.2 Informacni zdroje vnéjsi
Vnéjsi zdroje jsou organizace a odborna zafizeni, na které se Skola bude obracet

v indikovanych ptipadech.

PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKA PORADNA

Sidlo: Brno, Purkynova 90,

Pracovisté: Brno, Sladkova 45

Oblastni metodik prevence: PhDr. Lenka Skacelova

Sidlo: Zachova 1; 602 00 Brno, pracovisté: Sladkova 45, 613 00 Brno
Tel.: 548 526 802, 603 885 663


http://www.zsbilovice.cz/
mailto:sojakova@zsbilovice.cz
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E-mail: lenka.skacelova@pppbrno.cz

MESTSKY URAD SLAPANICE — SOCIALNI ODBOR-péée o dité

Mgr. Markéta Vlkovjanova, 533 304 664, mail: vikovjanovalapanice.cz

OBVODNIi ODDELENI PCR — BRNO SLAPANICE
664 51 Slapanice, Masarykovo namésti 13
544 228 002

OBECNi POLICIE
664 01 Bilovice nad Svitavou, Zizkova 47
545 227 851

DETSKY LEKAR — BILOVICE NAD SVITAVOU
MUDr. Kristina Oteviclova, 774 618 611

BEZPLATNA PRAVNI PORADNA
Brno, Uvoz 4

541 214 855

LINKA DUVERY — SPOLECENSTVI PROTI SIKANE
www.sikana.org
737 436 120

LINKA BEZPECI
Zdarma pro déti a mladez ~ Tel: 116 111, mail: pomoc@Ilinkabezpeci.cz

CENTRUM PRIMARNI PREVENCE - Spole¢nost PODANE RUCE
Hapalova 22, Brno, 773 789 708, mail: prevence@podaneruce.cz

Dalsi vyuzZivané webové stranky:

prevence-info.cz; www.msmt.cz; drogy-info.cz; adiktologie.cz
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Kontakty na Kkrizova centra a soukromé psychology (pro Zaky a jejich rodice, ktefi maji

obtize psychického razu):

Mgr. Lucie Kotkova, Vackova 44, Brno-Kralovo Pole, email: lucie.kotkova@volny.cz,
tel.: 776010953

PhDr. Miroslava Capkové, Srbska 53, 612 00 Brno-Kralovo Pole, email:
psychorady@volny.cz, Tel.:776 656 417

Mgr. Svatava Bardyova, DiS. Kounicova 10, Brno, tel.: 777586406 , www.bardynova.cz
SPONDEA, Z.U., Sypka 25, 613 00 Brno, Pro déti, dospivajici a rodice: tel.: 608 118 088,

541 235 511, email: krizovapomoc@spondea.cz

Krizové centrum pro déti a mladez, Hapalova 4, Brno 621 00, tel.: 541 229 298 nebo 723

006 004, e-mail: css.sspd@volny.cz, www.Krizovecentrum.cz

Telefonicka linka krizového centra FN Brno 532 232 078

3. Skolni ¥ad (dale SR)

SR ma pevné nastavena pravidla pro zaky a je vném zakotven piisny zakaz jakéhokoliv
nasili, projevii nevhodného chovani a zneuzivani OPL. S obsahem SR jsou Z4ci seznameni
na zacatku Skolniho roku. Rodic¢e jsou o $kolnim fadu informovani prostfednictvim tfidnich
ucitelt pfi prvni t¥idni schiizce. Skolni ¥ad je v plném znéni vSem piistupny na webovych

strankach $koly www.zshilovice.cz, v menu: O SKOLE — DOKUMENTY SKOLY.

wevr

komisi, kterou ptfedstavuji — vedeni Skoly, vychovny poradce, metodik prevence a tfidni ucitel
(popt. feditelem $koly povéfeny pedagogicky pracovnik). ReSeni prestupkii jsou samoziejmé

ptitomni rodice Zaka. Soucasti SR je Klasifikacni fad.

4. Krizové plany
Skola ma vytvofeny krizové plany pro vétsinu rizikovych oblasti. Viechny jsou vyvéseny
ve sborovné, a také zptistupnény pedagogiim na Skolnim serveru W://ucitele, na ktery maji

piistup pouze pedagogicti pracovnici. Krizovy plan na feSeni Sikany je soucdsti Programu
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proti Sikanovani, ktery je volné ke stazeni na webovych strankach Skoly v menu Poradenské
pracovisté-Metodik prevence. Soucasti dokumentt je i Strategie prevence a FeSeni Skolni
neuspesnosti.

Obecné lze fict, ze vSechny nahlaSené piipady musi byt pisemné zaznamenany
a oznameny SMP nebo feditelem $koly. SMP vyhodnoti zdvaznost piipadu a v piipadé méné
zavazného zjisténi, situaci fesi t¥idni ucitel ve spolupraci se SMP nebo poptipadé SMP sam.
ktera se specializuje na feSeni konkrétni oblasti rizikového chovani.

Oznameni na Policii CR a OSPOD podava vzdy vedeni $koly. Se ziizovatelem a médii o
pfipadech komunikuje vyhradné vedeni Skoly nebo vedenim urceny pedagogicky pracovnik.

Ttidni ucitel je hlavni zprostfedkovatel komunikace se zdkonnymi zéastupci konkrétniho zdka.

5. Rizika ve $kole
5.1 Rizikova mista Skoly
Mezi dlouhodobé nejrizikovejsi mista patii:

- ¢ekani pred hlavnim vchodem (monitorujeme kamerami)

- hlavni $atny v prizemi (dohled provadi pedagogicky pracovnik)

- Satny télocvi¢na (dohled provadi vyucujici TV)

- chlapecké i divéi WC na 2. stupni (hlavni dvefe na zachody jsou o pfestavkach
oteviené — neni tim naruSeno soukromi déti, ale ur€eny dozor mé nepfetrzity
ptehled o chovani déti v okoli WC.)

- Fronta déti ¢ekajici na obéd (ureny dozor soustavné kontroluje chovani déti ve
SJ, ale také déti ekajicich na obé&d)

Vedeni Skoly zajistuje pomoci povéfenych pedagogickych pracovnikl neptetrzity dohled
nad zéky Skoly od ptichodu do Skoly az po odchod ze Skoly. V dfivésSich letech vznikaly
problémové situace pii samostatném piesunu déti do informatiky, Tv a P¢. Nyni vyzvedava
pfislusny vyucujici ucitel déti ve tfid€ a odvadi je do ucebny (télocvicny). Timto opatienim se

minimalizovaly nevhodné projevy pfi pfesunu zaku.

5.2 Skolni urazy — FeSeni a evidence vzniklych urazi
Vsichni Zaci jsou povinni ihned ozndmit vznikly Uraz vyucujicimu v okamziku jeho
vzniku, tzn. jesté v pribéhu téze hodiny (vyucujicimu tim neodpada povinnost pritbéh hodiny

neustdle monitorovat a snazit se pfipadnému urazu piedchézet, resp. snaha vznikly uraz



odhalit). V ptipadé opozdéné¢ho nahlaseni Grazu, musi poSkozeny zak prokazat diivodnost
tohoto opozdéni.

Vyucuyjici je povinen okamzité poskytnou zékladni oSetfeni. V piipadé potieby je povinen
vyhledat zdravotnika, ¢i 1ékatskou sluzbu. Pokud musi opustit tfidu, povéti dohledem jiného
pedagogického pracovnika. Kazdy uraz je bez zbyteCnych odkladii ozndmen zidkonnym
zastupcim zranéné¢ho zadka. V ptfipad€, ze je nutné lékaiské oSetieni a zakonni zastupci
nemohou dostavit pro své dité, musi vySe zmifiovany pedagogicky pracovnik doprovodit dité
na lékarské oSetfeni.

O vsech Skolnich urazech musi byt vedena evidence v ,,Knize Grazd“. Zapis do ,,Knihy
urazi“ je povinen provést tentyz den vyucujici, pfi jehoz hoding uraz vznikl (popf. vyucujici

konajici dohled mimo vyu€ovaci hodinu).

6. Cile Preventivniho programu
6.1 Dlouhodobé cile
- Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.
- Rozvoj a podpora socidlnich kompetenci.

- Funkéni informacni systém.

6.2 Strednédobé cile
- Vytvéfeni a distribuce metodickych materiald.
- Zapojovani rodin do Zivota Skoly.
- Pravidelné zapojovani do grantového systému prostiednictvim vlastnich projektt.
- Vytvofeni a podpora systému vicelet¢ého financovani pro oblast primarni prevence
rizikového chovani.

- Zaélenit primarni prevenci do SVP ZS Bilovice nad Svitavou.

6.3 Dlouhodobé cile
Cilem dlouhodobéjsiho pusobeni v oblasti prevence rizikovych jevu je dité¢ odpovédné za

vlastni chovéni a zplisob Zivota v mife pfiméfené jeho véku.

- s posilenou dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zazitkiim a vlivim
- schopné d€lat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti
- priméfenymi socidln€ psychologickymi dovednostmi

- schopné tesit, ptipadn€ schopné nalézt pomoc pro feSeni problémui



S vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkdm

podilejici se na tvorb¢ prostiedi a zivotnich podminek.

6.3 Kratkodobé cile
Plin priace SMP 2025/2026:

Plan preventivnich programi na Skolni rok 2025/26

3. tiidy — Kyberprostor — (Policie CR — Centrum prevence JmK) — objednano

6. tiidy — Kybersikana (Policie CR — Centrum prevence JmK) — objednat v lednu 2026

8. t¥idy — Trestni odpovédnost a navykové latky — (Policie CR — Centrum prevence JmK) -

objednéano

4. tiidy —Finan¢ni gramotnost CSOB — zamétfeni na zabezpeceni hesel, bezpecnost na

internetu, kyberSikanu -2. pololeti 2025/2026

Ostatni tfidy dle aktualni situace a nabidky preventivnich programi pro $kolni rok 2025/2026

— PPP Sladkova, Centrum prevence Podané ruce, Policie CR — 2. pololeti

7. Prehled ¢innosti metodikii prevence

Soucasti skolniho poradenského pracovisté jsou skolni metodicky prevence Mgr. Petra

Glosovd a Petra Sojakova. Skolni metodik prevence uzce spolupracuje s vychovnym

poradcem, Skolnim psychologem i Skolnim specidlnim pedagogem. Hlavnimi ¢innostmi jsou

¢innosti metodické a koordinaéni, informacni a poradenské.

7.1 Metodik prevence se v pribéhu §kolniho roku zaméfuje predevsim na tyto oblasti:

koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace p#i realizaci minimalniho
preventivniho programu Skoly

koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci
zaskoldctvi, zavislosti, nasili, zneuzivani a dalSich projevit rizikového chovani
zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani,
0 nabidkach programii, o metodach a formdch specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikum Skoly

spoluprace s uciteli pri zachycovani varovnych signalii spojenych s moznosti rozvoje

rizikového chovani u jednotlivych Zakii a trid



7.2 Metodik prevence vyhodnocuje prubézné jednotlivé oblasti ¢innosti (hodnoceni

programu primarni prevence):

Preventivni aktivity pribézné — tfidni ucitelé ve svych tridach:

pravidelné tfidnické hodiny, popf. nepravidelné, vyplyvajici z individ. potieb tiidy
konzultace uciteltl a metodikl prevence, kdyz se objevi ve tfid¢ problém (nefungujici
tfidni kolektiv, Spatné klima ve tfid€, zak na okraji kolektivu, asocialni chovani, zak
s kdzenskymi problémy, agresivni chovani zaki, porusovani pravidel tfidy,
zaSkolactvi) — pomoc pfi feseni situace, vybér vhodného postupu

spoluprace uciteli s metodikem prevence a Skolnim psychologem, supervize
tfidnickych hodin, popt. vedeni téchto hodin; spoluprace vychovnou poradkyni, Skolni

specialni pedagozkou — spole¢né mapovani klimatu tiidy

Pribézné metodik prevence vyhodnocuje s tridnimi uéiteli:

pravidelné tfidnické hodiny, popt. nepravidelné, vyplyvajici z individ. potteb tfidy
konzultace uciteld a metodikd prevence, kdyz se objevi ve tfid¢ problém
(nefungujici tfidni kolektiv, Spatné klima ve tfidé, Zak na okraji
kolektivu, asocialni chovani, zak s kézenskymi problémy, agresivni chovani
zaki, poruSovani pravidel tfidy, zé&Skolactvi) - pomoc pii feSeni situace, vyber
vhodného postupu

spoluprace uciteld se Skolnim psychologem, Skolnim specidlnim pedagogem,
vychovnou poradkyni, supervize tiidnickych hodin, popf. vedeni tfidnické hodiny,
mapovani klimatu tfidy

jednodenni ¢i vicedenni vylety, exkurze, Skoly v pfirodé poradané tiidnimi
uciteli, ve spolupraci s dal§imi uciteli

,Zaskolaci“ - neformalni setkani uciteli — diskuse ohledné aktualnich problémi

ve tfidach, fizené besedy na téma prevence

7.3 Dalsi aktivity metodikii prevence:

Dalsi aktivity metodikii prevence:

Skoleni, kurzy pro metodiky — dle nabidky (listopad: konference pro MP, Zazitkové
techniky v protidrogové prevenci, Hodnotové vzdelavani jako skvely nastroj prevence,
Krizova intervence, Syndrom vyhoteni, Formativni hodnoceni, Uméla inteligence)

ptiprava veskerych uvedenych akci



- ptiprava adapta¢niho kurzu v zari 2025 pro 6. ro¢niky (Ostrov u Macochy),
adaptaénich dnt pro 5. ro¢niky (Lipka — Luzanky)

- mapovani tfid — zpracovani ucelen¢ho piehledu aktivit jednotlivych tiid
(problémovi zaci, klima ve tfidé, spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém
nasi skoly, aktivity tfidy ohledné prevence, piehled o tfidnickych hodinach a praci ti.
ucitele ve tiid¢)

- Skolni parlament — setkani zastupcii tfid — 1x za mésic (participacni rozpocet, barevné

dny, vystavy, sportovni turnaje, tanecni soutéz...)

7.4 Prevence v jednotlivych pfedmétech realizovanych SMP:

- VkZ, Zdravi a bezpec¢i — bezpecny kyberprostor — 4. - 7. tfidy

- matematika — finan¢ni gramotnost -1.- 2. stupen

- télesna vychova — turnaje tfid, Liskiada, lyzatsky kurz — 7. t.,8.tf., rozsifujici lyzatsky
a snowboardovy kurz Rakousko — 8. — 9. tfidy, sportovni kurz — 8.tf, vodacky kurz —
9. tridy

- obcanska vychova — prevence patologickych jevi

- hudebni vychova-vylet Kroméfiz — Muzeum Karla Kryla, Zamecké zahrady,

Kynetické kyvadlo (kulturné vzdélavaci akce) — IX. tfidy

8. Zaméreni primarni prevence (dale PP) pro cilovou skupinu
a) Analyza potieb:

SMP ve spolupraci s TU a socialnim pedagogem analyzuje potieby priib&zné cely
Skolni rok. Jedna se pfevdzn€ o osobni pohovory a sociometrickd Setfeni provadéna TU.
Pravidelna kaZzdoro¢ni analyza formou dotazniku se kona pii projektovém dni (Den proti
drogam a zavislostem). Sbér dat probiha formou internetového dotazniku, ktery je kazdy rok
zamé&feny na jiné téma. V lonském roce byl zaméfeny na drogovou problematiku, netolismus
a jiné zavislosti. Vyhodnoceni dotazniku provadi SMP.

Veskera ziskana data slouzi SMP jako podklady pro planovani preventivni innosti
na dal§i $kolni rok, popt. okamzity zasah v konkrétni t¥idé. Pro letosni $kolni rok SMP

vyhodnotil potieby pro zaky takto:

1. - 3. tfidy: Sikana a agrese, bezpecny kyberprostor, pravidla sluSného chovéni
4. tiidy: rizikové sporty a doprava, klima ve tfidé, bezpeény kyberprostor, pravidla

slusného chovani



5. tfidy: klima ve tiid¢, Sikana a agrese, bezpecny internet, kyberSikana,
netolismus, socialni rozdily

6. tfidy: klima ve tfidé, tabakové vyrobky, bezpecny Kyberprosor, netolismus,
elektronické cigarety, Zvykaci tabak a dalsi zavislosti

7. tiidy: alkohol, navykové latky, kyberprostor, netolismus, elektronické cigarety,
zvykaci tabak, kratom, rizikové chovani

8. tifidy: sexualné rizikové chovéani a antikoncepce, gambling, navykové latky,
kyberprostor, elektronické cigarety, zZvykaci tabak, kratom, rizikové chovani

9. tfida: zé&Skolactvi, netolismus, kyberprostor, elektronické cigarety, Zzvykaci

tabak, kratom

b) Akce, na kterych se organiza¢né podili metodik prevence-pro celé kolektivy tiid,
rodice a ucitele:
z4i1 — adaptacni pobyty — 6. tfidy, adaptacni dny — 5. tfidy
zafi, fijen-Den finan¢ni gramotnosti — projektové vyucovani pro zaky — (29.9. — 1.
stupen (pondé¢li), 30. 10. — 2. stupen(étvrtek))
fijen — Halloween pro devat'éky, Sest’aky — 30.10. ctvrtek
fijen — ,,Zit zdravé!“ - projektové vyucovani pro zaky 0. — 9. ro¢niku (31.10. patek—9.
ro¢nik 1. termin Ptijimacek nanecisto)
prosinec — Rozsifujici lyzaifsky a snowboardovy kurz — 8.-9. tfida (15.-18.12.
(pondéli—Ctvrtek))
leden — vikendovy pobyt na horach — pro ucitele 9.-11.1.2026
leden/finor — Lyzatské kurzy — pro zaky 7. tfid (8. tfid — dobira se) - 25.1.-29.1.2026
(nedéle-Ctvrtek), 1.- 6. 2. 2026 (nedele—patek)
unor —Valentynsky ples pro zaky 8. - 9. tfid — 13.2. 2026 (patek)
biezen — Noc s Andersenem — 1. stupen — 27.3.2026 (¢tvrtek)
duben — Lisacka noc — 2. stupeni — 24.4.2026 (patek)
kvéten — SVP — 0. — 4. tidy
cerven — Sportovni kurz pro zaky 8.tfid - 8. - 12.6.2026 (pond¢li—patek)
cerven — Sportovné-vodacky kurz — Orlice 2025 pro zaky 9. tfid - 21.- 24.6.2026
(ned¢€le—stieda)
cerven-Liskidda — Atletické zavody — 24.6. 2026 1. stupen (stfeda), 25.6. 2026 2.
stupen (Ctvrtek)

Vv pribéhu celého roku — vztahy ve tfidé€, klima tfidy, rizikové chovani, zévislosti



- v pribéhu celého roku — vedeni Skolniho parlamentu

c) DalSi aktivity

- Ucast na pravidelnych setkanich skolniho poradenského pracovisté

- ptiprava veskerych vyse uvedenych akci

- mapovani tiid — zpracovani uceleného ptehledu aktivit jednotlivych tfid (problémovi
zaci, klima ve tfidé, spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém, aktivity tfidy
ohledné prevence, ptehled o tfidnickych hodinach a préci tfidniho ucitele ve tiide)

- zakoupeni filmt — prevence

- deskova hra pro tfidni kolektivy — Labyrintem mésta

9. Ohlaseni a zpravy na OSPOD tykajici se rizikového chovani
V loniském Skolnim roce jsme byli nuceni iniciovat pouze nékolik pfipada tykajicich se velké
absence zdki z divodu podezieni zanedbani péce ¢i podpory absence rodi¢i. Probiha

sledovani piipadu i v letoSnim Skolnim roce.

10. Prilohy preventivniho programu

Ptiloha ¢. 1: Omlouvani zZaku
Ptiloha ¢.2: Dovednosti pro Zivot
Ptiloha ¢. 2: Seznam zdkladnich zakonii a metodickych listii v oblasti prevence, na zdaklade

kterych byl vypracovan PP nasi skoly, a které jsou podkladem pri Feseni konkrétnich situaci:

Priloha ¢. 1) Omlouvani zaki

Nejdiive je tfeba si uvédomit, Ze Skolni dochizka je ze zdkona povinna
a za pravidelnou dochazku déti odpovidaji zakonni zastupci zaka. Skola je na zakladé
Metodického pokynu MSMT ¢&. j. 10194/2002-14 (Metodicky pokyn k jednotnému postupu
pii uvolilovani a omlouvani zaki z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi) povinna velmi
podrobné evidovat dochazku svych zakt, vyhodnocovat absenci, pfipadné feSit problémy
se zagkolactvim s rodiéi ¢i jinymi organy (Policie CR, organ socialn&-pravni ochrany déti).

Proto je spoluprace Skoly s rodi¢i v této véci nezbytna a méla by mit nemeénna a jasna.



Veskera absence (krom¢ akci Skoly) se omlouva pisemné do zakovské knizky (0.-3.
tfida) a (4.-9. t¥ida) elektronicky pies Skolu on-line nebo zapisem v omluvném listé (5. — 9.
ro¢nik), kde se uvede piesné datum nepfitomnosti, struény davod absence. Tuto omluvenku
predlozi zak svému tfidnimu uditeli hned prvni den pfitomnosti ve $kole po absenci. Pokud
neni tfidni ucitel pfitomen, predlozi zak omluvenku zastupujicimu uditeli ¢i vedeni Skoly
(zastupce teditele ¢i feditel Skoly). Pokud tak zak neucini, bude zakonny zastupce informovan
tzv. upominkou na neomluvenou absenci. Pokud zdk neptedlozi omluvenku ani nasledujici
pracovni den po upomince, bude takova absence klasifikovana jako neomluvena a budou z ni
vyvozena kazenskd opatieni (ditka tfidniho ucitele nebo feditele Skoly, pfipadné snizena
znamka z chovani). Neomluvenou absenci zapiSe tfidni ucitel do zdkovské knizky ¢i do
systému Skoly on-line. Dodate¢né (tzn. pozdé&ji nez 2. den po piichodu zédka do skoly
po absenci) Ize absenci omluvit jen vyjimecné, a to tehdy, existuji-li vazné divody, proc¢
nemohla byt omluvena véas. Za vazné diivody lze povazovat napt. nepiitomnost rodicti doma
(ndhla hospitalizace v nemocnici, jiny vazny divod). Divodem pro dodate¢né omluveni
absence neni v zadném piipadé fakt, ze zak ¢i rodi¢ zapomnél na omluvenku. Absenci
presahujici 10 neomluvenych hodin jsme nuceni, podle vySe jmenovaného metodického
pokynu MSMT, fesit za Glasti ¢lena organu socialnd pravni ochrany déti. Neomluvenou
absenci presahujici 25 hodin jsme povinni okamzité hlésit orgdnu socidln€ pravni ochrany déti
nebo povéfenému obecnimu tfadu. Opakované zaskolactvi jiz fesi Policie CR jako trestny &in

ohroZeni mravni vychovy mladeze.

Priloha ¢. 2

Dovednosti pro Zivot

a) Rozvoj socialnich dovednosti
Rozvoj socidlnich dovednosti (asertivita, empatie, komunikace, uméni kompromisu)
se prolinaji vSemi deviti ro¢niky.
Prvni stupein — na prvnim stupni se na rozvoj vySe zminovanych dovednosti zaméiuje

predmét ,,Zdravi a bezpeCi®, ktery je zatazeny do 4. ro¢niku. Na druhém stupni navazuje



pfedmét ,,Vychova ke zdravi“. Oba pfedméty jsou koncipovany mimo jiné na rozvoj
socidlnich dovednosti a self management dovednosti. Vysvétleni naplné uciva piredmétu
Zdravi a bezpeci:

Zdravi a Bezpeci (ZaB — predmét se vyucuje ve 4. rocniku) - tento vzdélavaci obor (predmeét)
je specificky a cely je komponovan jako systém preventivnich kroku k ziskani socidlnich
kompetenci pri ochrané zdravi a zajisténi bezpecnosti déti skolniho véku. Pri optimdalnim
vyuziti rocni casové dotace je predmeét dotovan 36 hodinami. Predmétem se prolina vsech

9 rizikovych oblasti véetné dovednosti pro Zivot.

Druhy stuperi — na druhém stupni navazuje na pfedmét ZB piedmét ,,Vychova ke zdravi.
Vychova ke zdravi je soucasti vyuky v 6. a 7. rocniku. Témata ,,asertivita, stres, konflikty*

jsou také probirané v predmétu obCanska vychova, v celkové dotaci 2 vyucovacich hodin.

363
b) Self management dovednosti (SMD)
Tyto dovednosti také patii mezi zdkladni preventivni oblasti, které se prolinaji celou povinnou
Skolni dochazkou. Pfi rozvoji SMD klademe daraz ptfevazné na posilovani zdravého
sebevédomi, péce o vlastni zdravi, zdravi zivotni styl a zvladani hnévu, popft. uzkosti.
Oblast SMD je v priibéhu dochazky rozvijena na nasi ZS soubézné s dovednostmi socialnimi
V totoznych predmétech.
Formy prace, které vyuZzivame v hodinach pfi praci s zaky:
Formy prace:
1. demonstraéni
. frontalni
. prakticka
. diskuzni
. inscenacéni
. skupinova
. projektova

. brainstorming
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. samostatna prace



Priloha ¢. 3
Seznam zakladnich ziakoni a metodickych listi v oblasti prevence, na zakladé,
kterych byl vypracovan MPP nasi Skoly, a které jsou podkladem pri FeSeni konkrétnich

situaci

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j. 20 006/2007-51 k primarni prevenci socialné patologickych
jevu u déti, zaki a studentii ve Skolach a Skolskych zafizeni.

Metodicky pokyn MSMT CR ¢. j. 28 275/2000-22 k prevenci a feeni $ikanovani mezi Zaky
Skol a skolskych zatizeni.

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j. 10 194/2002-14 K jednotnému postupu pii uvoliiovani
a omlouvani zaki z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

Metodicky pokyn MSMT CR ¢. j. 25 884/2003-24 o spolupraci predskolnich zafizeni, kol
a §kolskych zatizeni s Policii CR pii prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze
a kriminality na détech a mlédezi pachané.

VyhlaSka ¢. 343/2009 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvich

Vyhlaska ¢. 422/2013 Sb. ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich
na zotavovaci akce pro déti.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentt

ve kolach C. j. 21 291/2010-28

Soucasti PP Skoly jsou dalSi dokumenty jako prilohy:

Skolni program proti Sikanovani, krizovy plan.

Preventivni strategie $koly ZS Bilovice nad Svitavou pro roky 2023-2028
Tematické plany

Skolni tad + Klasifika¢ni fad

Strategie prevence a feSeni Skolni netispé$nosti zaki

V Bilovicich nad Svitavou, 1. 9. 2025

Mgr. Libor Zanda Mgr. Petra Glosova, Mgr. Petra Sojakova

feditel skoly Skolni metodicky prevence



