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l. Popis a vymezeni rozsahu ¢innosti pracovniki §kolniho

poradenského pracovisté

Poradenské sluzby jsou ve Skole zajistovany Skolnim poradenskym pracovistém
(dale jen SPP) a jsou poskytovany uciteliim, zaktim a jejich rodicim (zdkonnym zastupctim).
Poradenské sluzby podl¢haji platné legislativé.

SPP je od 1. 9. 2022 tvofeno témito odbornymi pozicemi: §kolni psycholog, vychovny
poradce, dva skolni specialni pedagogové a skolni metodik prevence pro 1. a pro 2. stupeni
zvI1ast.

Cinnost SPP koordinuje jeden z jeho ¢lenti povéieny feditelem $koly, aktudlng je jim
skolni psycholog — Mgr. Monika Kolafova.

Spolupraci se S$kolskymi poradenskymi zafizenimi a koordinaci pée o zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami je povéien vychovny poradce — Mgr. Marcela Hola.

Pracovnici poskytujici poradenské sluzby ve skole:

Koordinator poradenskych sluzeb a $kolni psycholog: Mer. Monika Kolafova

e zajistuje a fidi ¢innost SPP, zpracovava Program poradenskych sluzeb ve $kole

e Vykonava ¢innosti koordinacni, diagnostické, konzulta¢ni, poradenské, metodické
a informacni, pracuje s uciteli, Zaky 1 rodi¢i (zakonnymi zastupci)

e Spolupracuje se viemi &leny SPP, dale se specializovanymi $kolskymi a dal$imi
poradenskymi zafizenimi, institucemi zdravotnickymi a socialnimi, se statnimi
I nestatnimi organy

e Pracuje individudlné se Zaky, uciteli a rodici, poskytuje krizovou intervenci

e Poskytuje konzultace v oblasti vychovnych a vyukovych obtizi zakt, kariérového
poradenstvi, technik a hygieny uceni

e Pracuje s tfidnimi kolektivy, zjistuje socialni klima ve tiidé a ve Skole, podporuje
spolupraci tfidy a tfidniho ucitele, vypomaha béhem vedeni tfidnickych hodin

e Utastni se a podili se na podob& adaptatnich kurzii. Spolupracuje pii zapisu
do 1. ro¢nikil

e Koordinuje a metodicky vede asistenty pedagoga ve Skole

Vychovny poradce: Mgr. Marcela Hola

e vykonava zejména Cinnosti koordinacni a poradenské, metodické a informacni, pracuje
s uciteli, Zaky 1 zdkonnymi zastupci

e je zodpovédny za komunikaci se SPZ

e koordinuje péci o zaky se specialnimi vzdélavacimi poticbami a vede jejich
dokumentaci, kterou pravideln¢ kontroluje a dopliuje

e koordinuje vytvafeni IVP a pravidelné vyhodnocovani podptirnych opatieni

e poskytuje konzultace v oblasti kariérového poradenstvi, volby povolani (spoluprace
se zaky 1 jejich zakonnymi zastupci)



e spolupracuje se vsemi Cleny poradenského pracovisté, se specializovanymi skolskymi
a dalSimi poradenskymi zafizenimi, s institucemi zdravotnickymi a socialnimi, s organy
statnimi 1 nestatnimi, s organizacemi péce o déti a mladez

Skolni specilni pedagog: Mgr. Tereza Franzové, Mer. Natalie Jankova

e Podili se na vyhledavani zakti se SVP (formou depistaze, naslechli, pozorovani aj.)
a jejich zarazeni do specialné pedagogické péce

e Orientacné diagnostikuje specidlni vzd€lavaci potieby zéka, konkretizuje hlavni
problémy zaka, spolupracuje s uéiteli na vytvaieni Planu pedagogické podpory (PLPP)
¢i Individualniho vzdélavacim planu (IVP) a jejich prabézném vyhodnocovani
a realizaci Gprav

e Spolupracuje pti zapisu do 1. ro¢niki

e Realizuje interven¢ni ¢innost (individualni ¢i  skupinova prace se zaky),
zajist'uje vhodné specidlni pomicky

e Metodicky se vénuje pedagogickym pracovnikiim $koly (specifika vyuky a moznosti
zaku dle stupné podplrnych opatfeni a specifik SVP, navrhy metod a forem prace
se zaky)

e Spolupracuje s uciteli nultého ro¢niku, poskytuje poradenstvi pro ucitele i zakonné
zastupce v oblasti $kolni pfipravenosti.

Skolni metodik prevence: Mer. Petra Glosova (1. stupefi), Mer. Petra Sojakova (2. stupefi)

e Vykonava ¢innosti metodické, koordina¢ni, informac¢ni a poradenské v oblasti prevence
rizikového chovani

e Vytvafi preventivni program Skoly

e Koordinuje a participuje na realizaci aktivit §koly zamé&fenych na prevenci rizikového
chovani

e Poskytuje metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikt skoly v této oblasti

e Kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté a podili se na intervenci a nasledné péci
Vv ptipad¢ akutniho vyskytu socialné patologickych jevii

e Spolupracuje s tiidnimi uéiteli a ostatnimi ¢leny SPP pi zachycovéni varovnych signali
spojenych s moznosti rozvoje rizikového chovani zak.



Konzultaéni hodiny ¢lent SPP

e Mgr. Monika Kolafova po predchozi domluvée
e Magr. Tereza Franzova po piedchozi domluvé
e Mgr. Natalie Jankova po ptedchozi domluveé
e Mgr. Marcela Hola po ptedchozi domluveé
e Mgr. Petra Glosova po piedchozi domluvé
e Mgr. Petra Sojakova po piedchozi domluvé

Pozn.: pracovni porady SPP byvaji kazdy patek v ¢ase 12:00 — 13:00, S vystupy je priitbézné
seznamovano vedeni Skoly (Feditel a zastupci skoly).

Hlavnim cilem SPP je nadale poskytovat kvalitni poradenské sluzby ugitelim, zakim
a jejich rodicim (pfip. zdkonnym zastupctim) V nésledujicich oblastech:

vychova a vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

péce o Zaky nadané, mimoradné nadané a o Zaky s neprospéchem
problémy se Skolni dochazkou — neomluvena a vysoka omluvena absence
kariérni poradenstvi — profesni orientace Zaki

prevence rizikovych forem chovani zaki

spoluprace s rodici a Zaky soucasnych a budoucich 1. tFid

spoluprace s rodici a Zaky nultého ro¢niku

GMmMoOow>



1.  Plan prace Skolniho poradenského pracovisté

Hlavni ukoly pro jednotlivé oblasti ¢innosti:

Péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami SP VP SSp MP
Vypracovani prehledu zakt s PO, zakt s obtizemi a zaki se

zdravotnim omezenim, kontrola platnosti Doporu¢eni SPZ ke O 0 =
vzdélavani, zatazeni/kontrola/doplnéni evidence novych

doporuéeni ze SPZ.

Kontaktni pracovnik pro komunikaci se SPZ, konzultace se

SPZ, zalozeni spisu, vedeni dokumentace. = = =
Ptiprava podklada k vytvoieni IVP/PLPP, spoluprace s uciteli

pii tvorbé IVP/PLPP, koordinace a ucast na projednavani

IVP/PLPP se zaky a jejich zakonnymi zastupci v¢. téidniho (]
ucitele, asistenta pedagoga, piipadné vyucujicich dalsich

predméta.

Vyuka predmétu specidlné pedagogické péce. ] 0
Koordinace reedukaci SPU. [ O 0
Konzultace s tfidnimi uéiteli a zakonnymi zastupci o zavérech

z vysetieni v SPZ, projednani nasledné péée a poskytnuti [ ] (]
materiald k reedukaci SPU v domacim prostiedi.

Nékup a ptiprava pomucek pro zédky s SVP, pribézné ] ] ]
dopliovani knihovny odborné literatury.

Monitoring prace asistentl pedagoga, metodické vedeni = =
asistentd pedagoga.

g/[Se;[;)F()i.ické podpora pedagogickych pracovnikll v praci se zaky = =
Naéslechy ve tfidach na 1. 1 2. stupni. (] (]
Sledovani novych poznatkil v oblasti péce o Zaky s SVP — ] ]
dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki, legislativa aj.

Depistaz v 1. tiidach — vyhledavani zaki s percepénim

oslabenim + informovani zakonnych zastupcti o vysledcich L] L] (]
depistaZe, zajiSténi nasledné péce.

Depistaz v 2. tfidach — vyhledavani zakl s podezienim na

specificke poruchy uceni + informovani zakonnych zastupci o ] ]
vysledcich depistaze, odeslani na komplexni vySetieni do SPZ

a zaji$téni ndsledné péce.

Evidence a priubézna kontrola IVP/PLPP zaki se SVP, 0 0 0
kompletace spisové dokumentace, doplilovani matriky.

Sledovani adaptacnich potizi u zaka.
Vyhodnocovani G¢innosti navrzenych podpirnych opatteni. O O
Konzultace s pracovniky SPZ bdhem navstévy skoly.
Specialn¢ pedagogicka diagnostika schopnosti a dovednosti

Vv oblasti ¢teni a psani, specialné pedagogickéa diagnostika

matematickych schopnosti a dovednosti, analyza ziskanych L] L] L]
udaju a jejich vyhodnoceni, navrzeni podpiirnych opatieni a

dalSiho postupu.

Spoluprace s uéiteli pii vypliiovani dotazniku do SPZ. L] ] 0




Péce o Zaky nadané, mimoradné nadané a Zaky s

< Sp VP Ssp MP
neprospéchem
Spoluprace s téidnimi uciteli pfi tvorbé PLPP/IVP. ] L]
Koordinace a ucast na projednavani PLPP/IVP s nadanymi a
R e - . L ; L] L] L]
mimotadné nadanymi zaky a jejich zdkonnymi zastupci.
Pribézné sledovani zaku, u kterych doslo k vyraznému
zhorSeni prospéchu + zaku, kteti jsou hodnoceni z nékterého L] ] []
pfedmétu nedostatecné.
Vyhledavani nadanych zaka. O O O
PotiZe se Skolni dochizkou SP VP SSP MP
Prﬁbéiny, monitoring Zék’ﬁ s Vyspk}'frn poctem = =
omluvenych/neomluvenych hodin.
Koordlna}ce ZaOJlStetoll pomoci zakiim s dlouhodobou absenci ze = =
zdravotnich divodi.
Kariérové poradenstvi SP VP Ssp MP
Zjisténi poctu vychazejicich zaki a zajisténi informaci zakim
a zakonnym zastupciim o systému piijimaciho fizeni v ramci U [ 0
ttidnich schiizek.
Zj iétc‘:ni zéjrpu zaki orst}ldi’um na SS s talentyvvymi o n = O
zkouskami, informovani zakonnych zastupci téchto zaki.
qukytqvan1 1r’1d1V1,dua1n1°ch konzultaci Y.ychazejlcu’n ,zakum a = O
jejich zédkonnym zastupctim — pomoc pii rozhodovani.
Spolruprrflce s vyuCujicimi predmétu Pr:acpvm ¢innosti, v ramci O ]
kterého je zatazeno téma Volba povoléni.
Pomoc pii vybéru Skoly, vypliiovani ptihlasek, vybrani
vyplnénych piihlasek, kontrola idajli, potvrzeni pfihlasek a L [ L]
zapisovych listki, jejich evidence.
Zjisténi zajmu o studium na viceletych gymnaziich u zak 5. a
N o , , o oy v i1 0 [ (]
7. ro¢niku, informovani zdkonnych zastupct téchto zaki.
Inf(zrmace rodicim Vvyc}’léizejicich Z’:ﬂflol z nizSich ro¢nikd 0 ] = ]
moznostech prodlouZeni §kolni dochdzky.
Testy profesni orientace pro vybrané zaky 9. tfid. ] O
Schtizky s rodici vychazejicich zakl o pfijimacim fizeni. O O O
Sledovani umisténi jednotlivych zakl, pomoc neuspésnym
zaklim v odvolacim fizeni, pfedani informaci o dalSich kolech ] = ]

pfijimaciho fizeni a dalSim postupu netispéSnym zakim a
jejich rodi¢im.




Prevence socidlné-patologickych jevi a rizikového chovani | SP VP SSP MP
Ucast na adaptacnim kurzu a jeho pfiprava (sledovani ] =
postaveni zakl v¢. zakli nové prichozich).

T\hlohrba, kontrola, evqluace a participace pii realizaci ] ] =
minimélniho preventivniho programu skoly.

Preventivni programy ve tfidach. O O O
Diagnostika tfidniho klimatu. ] ]
»Zaskolaci* — metodicka setkani pro pedagogické pracovniky. O ]
Akt.ivity zaméfené na prevqnci zéékoléetvi., ggresivity, Sikany, ] ] =
zavislosti, soc1élné-pavlt010glckych jevu a rizikového chovani.

Spoluprace s Policii CR, kuratory a OSPOD. O O
Monitoring rizikového chovani. [ ] [
Péce o zaky s problémovym chovanim. O ]
Péce o klima tf‘id, mapgvéni vztahil ve tiidach, preventivni =
prace s tiidnimi kolektivy.

Spoluprace na tfidnickych hodinéch spolu s tfidnimi uciteli. O
Preventivni programy potadané Skolou nebo jinou organizaci n = =
(SPZ, Podané ruce aj.).

Mapovani téidnich kolektivi. [
Spoluprace s rodi¢i a Zaky soucasnych a budoucich 1. trid SP VP Ssp MP
Nulty ro¢nik — spolupréce s tfidnim ucitelem, naslechy, Skolni ] ]
zralost.

Nabidka diagnostiky predSkolni zralosti, edukativneé-

stimulaénichgskupin}.l ’ s - -
Spoluprfice's rodvlé} béhem ZéplS,uV do 1; tiid, 1nf0rmace ]
V oblasti orientatniho posouzeni Skolni zralosti.

Dal§i aktivity SP VP SSP MP
Prezentace sluzeb SPP.
Piispévky do Bilovického zpravodaje o aktivitach SPP.
Ugast na tiidnich schiizkach a hovorovych hodinach.
Ptiprava seminaia pro ucitele, besed pro rodice.
Aktualizace informaci o SPP na webovych strankéch.
Vytvéreni adaptacnich programi, obsahu vyleti. O] L] []

Koordinator SPP ve spolupraci s ostatnimi ¢leny SPP tvoii Program poradenskych

sluZeb, rocni plan prace SPP a zavérecnou zpravu o ¢innosti SPP.




II1. Preventivni program Skoly

Zakladni skola Bilovice nad Svitavou okres Brno — venkov, ptispévkova organizace

se sidlem 664 01 Bilovice nad Svitavou, Komenského 151

PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

SKOLNI{ ROK 2022/2023

Vypracovaly: Mgr. Petra Glosova, Mgr. Petra Sojakova

(Skolni metodicky prevence)

Schvalil: Mgr. Libor Zanda (statutarni zastupce)

Preventivni program navazuje na aktivity realizované v této oblasti v pfedchozich
Skolnich letech a je vypracovany pro potfeby zaki a pedagogickych pracovnikil ZS Bilovice

nad Svitavou.

Program primarni prevence reaguje na aktualni problematiky a potieby zakii ve Skole,
ale i mimo ni a usnadiiuje vytvafeni vhodného prostiedi pro vychovu déti a jejich smétovani
ke zdravému Zivotnimu stylu. Snahou je pifedchéazet vzniku Skodlivych jevil vyskytujicich
se v souCasné dobé ve spoleCnosti ve stile vétSi mife anapomdhat jejich eliminaci
(napi. fyzické a psychické zavislosti, $patné mezilidské vztahy atd.). Ukolem strategie
zaméfené na primarni prevenci je zvysit odolnost zaka viici plsobeni kazdodenniho stresu
a poskytnout zZakiim nabidku mozZnosti pro zdravé a hodnotné vyuZivany volny ¢as. Snahou
vedeni Skoly je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci piisobeni stalo neodd¢litelnou soucésti

vyuky a Zivota Skoly.

Nartst rizikového chovani v populaci déti a mladeze se stava celospolecenskym problémem.
Tato veékova skupina patii obecné k nejohrozenéjsi skupiné, proto je diilezité zahajit primarni
prevenci v dobé povinné skolni dochazky, poskytnout zakiim co nejvice informaci o drogové
problematice (pfiméfené k veéku zaki), naslouchat jejich problémiim a oteviené s nimi hovofit

1 na neformalni Grovni.



2. Charakteristika Skoly

Obec Bilovice nad Svitavou nepatii mezi klasické venkovské vesnice. Bilovice jsou tzv.
satelit Brna, ve kterém zije velké mnozstvi nové pfistéhovalych obyvatel. Vyhodou mensi
vesnice je uzka provazanost a vzajemna kontrola obyvatel a mensi vyskyt rizikového chovani.
V Bilovicich bohuzel chybi tato socialni kontrola mezi obyvateli, a proto musi Skola velmi

obezfetné monitorovat jakykoliv vyskyt téchto nezadoucich jev.

Zakladni Skola v Bilovicich nad Svitavou je pln€ organizovana Skola se vSemi deviti ro¢niky.
Skola je situovana ve stiedu obce, kterd je vzdalena 8 km od Brna. Skolu v letosnim $kolnim

roce navstévuje 601 zaki (véetn¢ zakl ptipravné tiidy a 8 ukrajinskych déti).

Prvni, druhé, ¢tvrté az osmé roCniky maji paralelni tiidy po ttech, tfeti ro¢niky maji
pouze 2 paralelni tiidy. Skola je spadovou pro déti z Bilovic nad Svitavou. Vzhledem
k vyhodnému spojeni jsou nasimi zaky i déti z blizkych obci — Babice nad Svitavou, Kanice,
Ochoz, Ricmanice a Brno.

Areadl Skoly se sklada ze tii propojenych budov. V nejstarsi budové a budové byvalého
OU sidli 1. stupeti, v novéjsi piistavbé z roku 1962 jsou tiidy 1. a 2. stupn&. V souéasné dobé
se nachéazi ve Skole 27 kmenovych tfid (i s mistnosti pro ptipravnou tfidu) a 6 odbornych
uceben, dvé nové ucebny, lisdrnu (odpocinkova mistnost typu knihovna a mistnost na hrani
deskovych her), hudebnu, relaxacni mistnost, kterd se 1 v letoSnim roce mlZe promeénit
V mistnost pro aktudlni umisténi zakd, u kterych se béhem vyucovani objevi pfiznaky nemoci.
Od zacatku skolniho roku budou tyto mistnosti plné€ k dispozici §kole. V pfizemi nové budovy
se nachazi mistnost ptipravné tfidy pro budouci Skolaky. Hodiny télesné vychovy probihaji
pievazné v télocviéng ZS, ktera je propojena se $kolou. Nové se vyuziva gymnasticky sél
se zrcadly a tatami podlozkami. V letnich mésicich mohou ucitel¢é TV vyuzivat hiisté
za Sokolovnou, které patfi mistnimu Sokolu. JiZ druhym rokem vyuzivame pro hodiny TV,
prestavky a volné hodiny multifunkéniho h¥i§té ve dvote skoly. Skolni druZina je tvofena osmi
odd¢€lenimi. Vyuka Skolni druZiny probiha po vyu€ovani v kmenovych tfidach zékladni Skoly,
jedno oddéleni mé svou vlastni mistnost.

Jiz sedmym rokem jsou na 3kole dvé metodic¢ky prevence (dale SMP). Celoro¢né
mapuji vyskyt rizikového chovani u zakl nasi Skoly. O jakémkoliv ndznaku propuknuti

problému jsou SMP okamyzité informovany. Je dilezité, aby v ptipadé naznakil ostrakizmu



(pocinajici Sikany) byli informovani i ostatni pedagogicti pracovnici, napt. ucitelé drzici dohled
u fesené tridy.

SMP si vedou denik, do kterého uvadi viechny ptipady rizikového chovani, které byly ve §kole
feSeny. Denik pomaha zpétn¢ kontrolovat prib¢h Setfeni jednotlivych piipadi.

Na Skole ve Skolnim poradenském pracovisti plisobi dvé specidlni pedagozky, Skolni

psycholozka a vychovna poradkyné.

2. Informacni zdroje

2.1 Informacni zdroje vniti'ni

Ptistup k informacnim zdrojim je zajistén pro zaky i pro ucitele. Jednd se zejména
0 odbornou literaturu zaméfenou na vychovné poradenstvi a priméami prevenci. SMP
avychovna poradkyné odebiraji &asopisy Skolni poradenstvi v praxi a Prevence,
takze jsou informovani o aktualitach v oblasti poradenstvi a prevence.

Z4ci mohou vyuZivat schranku davéry, ktera se nachazi vedle nasténky SMP a §kolniho
parlamentu. Do schranky diivéry ma piistup pouze SMP, tim je zajisténa diskrétnost a
odbornost feSeni problému. Schranka je vybirana pravideln€, minimalné 2krat tydné. VéEtsinu
ohlasenych piipadd fesi SMP, v piipadé ohlageni velmi zavazného piestupku zvazi SMP
osloveni odborniki, ktefi jsou specializovani na konkrétni interven¢ni zasah.

V ptipadé¢ SirSiho nebo nefeSeného problému je mozné oslovit jakéhokoliv zastupce
Skolniho parlamentu, ktery projedna situaci na nejbliz§im zasedani parlamentu v pfitomnosti
teditele Skoly. Z fad pedagogi je povefena koordinaci parlamentu p. u€. Glosova.

Od loniského roku puisobi na Skole Skolni psycholozka a nové 1 specidlni pedagozka.

Zakonni zastupci 1 Zaci maji moznost vyuzit jako dalsi informacni zdroj webové stranky
Skoly, Facebookovy a instagramovy profil, ktery je hojné navstévovan pievazné mladsi

generaci:

e Web 3koly: www.zshilovice.cz - sekce PORADENSKE PRACOVISTE

e Kontakt na SMP: sojakova@zsbilovice.cz; glosova@zsbilovice.cz

¢ Kontakt na vychovnou poradkyni: hola@zsbilovice.cz

e Kontakt na hlavni specialni pedagozku: franzova@zsbilovice.cz

e Skolni psycholozka: kolarova@zsbilovice.cz

e Kontakt na feditele: reditel@zshilovice.cz



http://www.zsbilovice.cz/
mailto:sojakova@zsbilovice.cz
mailto:glosova@zsbilovice.cz
mailto:hola@zsbilovice.cz
mailto:franzova@zsbilovice.cz
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2.2 Informacni zdroje vnéjsi

Vnéj$i zdroje jsou organizace a odbornd zafizeni, na které se Skola bude obracet

Vv indikovanych ptipadech.

PEDAGOGICKO — PSYCHOLOGICKA PORADNA

Sidlo: Brno, HybesSova 15,

Pracovisté: Brno, Sladkova 45

Mgr. Jitka Lolkova (speciadlni pedagog, okresni metodik prevence)

E mail: Jitka.Lolkova@pppbrno.cz

MESTSKY URAD SLAPANICE — SOCIALNI ODBOR-péée o dité
Mgr. Markéta Vlkovjanova, 533 304 664, mail: vlkovjanovalapanice.cz

OBVODNI ODDELENI PCR — BRNO SLAPANICE
664 51 Slapanice, Masarykovo namésti 13
544 228 002

OBECNI POLICIE
664 01 Bilovice nad Svitavou, Zizkova 47
545 227 851

DETSKY LEKAR - BILOVICE NAD SVITAVOU
MUD:r. Kristina Otevielova, 774 618 611

BEZPLATNA PRAVNIi PORADNA
Brno, Uvoz 4
541 214 855

LINKA DUVERY — SPOLECENSTVIi PROTI SIKANE
www.sikana.org
737 436 120



LINKA BEZPECI
Zdarma pro déti a mladez

Tel: 116 111, mail: pomoc@linkabezpeci.cz

CENTRUM PRIMARNI PREVENCE - Spole¢nost PODANE RUCE
Hapalova 22, Brno, 773 789 708, mail: prevence@podaneruce.cz

DalSi vyuzivané webové stranky:

prevence-info.cz; www.msmt.cz; drogy-info.cz; adiktologie.cz

Kontakty na krizova centra a soukromé psychology (pro Zaky a jejich rodice, kteri maji

obtiZe psychického razu):

Mgr. Lucie Kotkova, Vackova 44, Brno-Kralovo Pole, email: lucie.kotkova@volny.cz,
tel.: 776010953

PhDr. Miroslava éapkovz’t, Srbska 53, 612 00 Brno-Kralovo Pole, email:
psychorady@volny.cz, Tel.:776 656 417

Mgr. Svatava Bardyova, DiS. Kounicova 10, Brno, tel.: 777586406 , www.bardynova.cz

SPONDEA, Z.U., Sypka 25, 613 00 Brno, Pro déti, dospivajici a rodice: tel.: 608 118 088, 541

235511, email: krizovapomoc@spondea.cz

Krizové centrum pro déti a mladez, Hapalova 4, Brno 621 00, tel.: 541 229 298 nebo 723

006 004, e-mail: css.sspd@volny.cz, www.Krizovecentrum.cz

Telefonicka linka krizového centra FN Brno 532 232 078
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3. Skolni ¥ad (dale SR)

SR mé pevné nastavena pravidla pro 7iky a je vném zakotven piisny zakaz jakéhokoliv
nasili, projevii nevhodného chovani a zneuZivani OPL. S obsahem SR jsou Z4ci seznameni
na zacatku Skolniho roku. Rodice jsou o Skolnim fadu informovani prostiednictvim t¥idnich
uciteld pii prvni tfidni schiizce. Skolni ¥ad je v plném znéni viem piistupny na webovych

strankach skoly www.zsbilovice.cz,

v menu: O SKOLE — DOKUMENTY SKOLY. Jeho zkracena podoba je nedilnou souésti
zakovskych knizek.

Drobné piestupky fesi tfidni ulitel sdim. Zavazngj$i problémy jsou feSeny vychovnou
komisi, kterou predstavuji — vedeni Skoly, vychovny poradce, metodik prevence a tfidni ucitel
(popt. feditelem $koly povéfeny pedagogicky pracovnik). Reseni piestupkii jsou samoziejmé

pfitomni rodi¢e Zaka. Soucasti SR je Klasifika¢ni rad.

4. Krizové plany

Skola ma vytvofeny krizové plany pro vétsinu rizikovych oblasti. Viechny jsou vyvéseny
ve sborovné, a také zpfistupnény pedagogiim na Skolnim serveru W://ucitele, na ktery maji
pristup pouze pedagogicti pracovnici. Krizovy plan na feseni Sikany je soucasti Programu proti
Sikanovani, ktery je volné ke stazeni na webovych strankdch Skoly v sekci poradenstvi
a prevence.

Obecné Ize fict, Ze vSechny nahlaSené ptipady musi byt pisemné zaznamenany a oznameny
SMP nebo fediteli §koly. SMP vyhodnoti zavaznost piipadu a v piipadé méné zavazného
zjisténi, situaci fesi tiidni uditel ve spolupraci se SMP nebo popiipadé SMP sam. Pokud je
specializuje na feSeni konkrétni oblasti rizikového chovani.

Oznameni na Policii CR a OSPOD podava vzdy tfidni uditel, ktery je také hlavni
zprosttedkovatel komunikace se zakonnymi zastupci konkrétniho Zaka. Se zfizovatelem
a médii o pfipadech komunikuje vyhradné vedeni Skoly nebo vedenim uréeny pedagogicky

pracovnik.


http://www.zsbilovice.cz/

5. Rizika ve S§kole
5.1 Rizikova mista Skoly
Mezi dlouhodobé¢ nejrizikovejsi mista patfi:
- ¢ekani pred hlavnim vchodem (monitorujeme kamerami)
- hlavni Satny v prizemi (dohled provadi pedagogicky pracovnik)
- Satny télocvi¢na (dohled provadi vyucujici TV)
- chlapecké i divéi WC na 2. stupni (hlavni dvefe na zachody jsou o pfestavkach
oteviené — neni tim naruSeno soukromi déti, ale uréeny dozor ma nepftetrzity piehled
o chovani déti v okoli WC.)
- Fronta déti ¢ekajicich na obéd (uréeny dozor soustavné kontroluje chovani déti ve
SJ, ale také déti Gekajicich na obé&d)

Vedeni Skoly zajistuje pomoci povéfenych pedagogickych pracovnikii neptetrzity dohled
nad zaky Skoly od pfichodu do Skoly az po odchod ze skoly. V diivéjSich letech vznikaly
problémové situace pii samostatném presunu déti do informatiky, Tv a P¢. Od letosniho
Skolniho roku vyzvedava prislusny vyucujici ucitel déti ve tfidé a odvadi je do ucebny

(t€locvicny). Timto opatienim se minimalizovaly nevhodné projevy pfi pfesunu zakd.

5.2 Skolni urazy — FeSeni a evidence vzniklych trazii

VSichni Zéci jsou povinni ihned oznamit vznikly Graz vyu€ujicimu v okamziku jeho vzniku,
tzn. jesté v prubéhu téze hodiny (vyucujicimu tim neodpada povinnost prib¢h hodiny neustale
monitorovat a snaZzit se pripadnému urazu piedchazet, resp. snaha vznikly traz odhalit).
V piipadé opozdéného nahldSeni urazu, musi poSkozeny zak prokéazat diivodnost tohoto

opozdéni.

Vyucujici je povinen okamZité poskytnou zdkladni oSetteni. V pfipad¢ potieby je povinen
vyhledat zdravotnika, ¢i lékatskou sluzbu. Pokud musi opustit tfidu, povéti dohledem jiného
pedagogického pracovnika. Kazdy uraz je bez zbytecnych odkladii ozndmen zdkonnym
zastupcim zranéné¢ho zdka. V piipad€, Ze je nutné lékaiské oSetfeni a zdkonni zéastupci
nemohou dostavit pro své dité, musi vySe zminovany pedagogicky pracovnik doprovodit dité
na lékatskeé oSetieni.

O vsech Skolnich urazech musi byt vedena evidence v ,,Knize Grazt“. Zapis do ,,Knihy
urazi““ je povinen provést tentyz den vyucujici, pii jehoz hoding Graz vznikl (popt. vyucujici

konajici dohled mimo vyucovaci hodinu).



6. Cile Preventivniho programu

6.1 Dlouhodobé cile

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.
Rozvoj a podpora socialnich kompetenci.

Funk¢ni informacni systém.

6.2 Stirednédobé cile

Vytvareni a distribuce metodickych materiali.

Zapojovani rodin do zivota Skoly.

Pravidelné zapojovani do grantového systému prostiednictvim vlastnich projektt.
Vytvotfeni a podpora systému viceletého financovani pro oblast priméarni prevence
rizikového chovani.

Zaclenit primarni prevenci do SVP ZS Bilovice nad Svitavou.

Cilem dlouhodobéjsiho ptisobeni v oblasti prevence rizikovych jevi je dité odpovédné

za vlastni chovani a zptisob Zivota vV mife pfimétené jeho veéku.

s posilenou dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zazitkiim a vliviim
schopné délat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti
pfiméfenymi socialné psychologickymi dovednostmi

schopné fesit, piipadné schopné nalézt pomoc pro feseni problémi

S vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkdm

podilejici se na tvorbé prostiedi a Zivotnich podminek.



6.3 Kratkodobé cile

Plin prace SMP 2022/2023:

Plian preventivnich programii na $kolni rok 2022/23

6. - 7. tiidy — Alkohol, nikotin, marihuana — Divadlo Forum (prevence@podaneruce.cz)

8. tfidy — Zajmy chranéné trestnim zakonem (sladkova@pppbrno.cz)

9. tiidy — Drogy-energeticka bomba (sladkova@pppbrno.cz)

— Zajmy chranéné trestnim zakonem (sladkova@pppbrno.cz)

e Ostatni tfidy dle aktudlni situace a nabidky preventivnich programi pro Skolni rok

2022/2023 — PPP Sladkova, Centrum prevence Podané ruce

e Preventivni programy 3.-9. tfida — navaznost na Finan¢ni gramotnost CSOB ve
spolupraci s policii JmK — zaméfeni na zabezpeceni hesel, bezpecnost na internetu,

kybersikanu (dle nabidky pro jednotlivé ro¢niky)

Plan schiizek Zaskolaki (neformalni setkani ucitelil), uterky od 13 h. 1. st., od 14 h. 2. st.
20.9. Den finanéni gramotnosti — piiprava projektové vyucovani (1. — 2. stupen - 7.9.2022)
2.11. , Rekni drogam ne!“- ptiprava projektového vyuéovani (1.-2. stupeii 11.11.2022)
leden2023 — hodnoceni zaka v pololeti

duben 2023 - plan aktivit ke konci §kolniho roku

7777 - dale dle aktualni situace

7. Piehled ¢innosti metodiku prevence

Soucasti Skolniho poradenského pracovisté je Skolni metodik prevence Mgr. Petra
Glosova a Petra Sojakova. Skolni metodik prevence tizce spolupracuje s vychovnym poradcem,
Skolnim psychologem i Skolnim specidlnim pedagogem. Hlavnimi ¢innostmi jsou €innosti

metodické a koordinac¢ni, informacni a poradenské.
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7.1 Metodik prevence se v pribéhu $kolniho roku zaméruje piredev§im na tyto oblasti:

koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pri realizaci minimalniho
preventivniho programu Skoly

koordinace a participace na realizaci aktivit skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, zneuzivani a dalsich projevu rizikového chovani

zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani,
0 nabidkach programii, o metodach a formdch specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikiim Skoly

spoluprdce s uciteli pri zachycovani varovnych signaluii spojenych s moznosti rozvoje

rizikového chovani u jednotlivych Zakii a trid

7.2 Metodik prevence vyhodnocuje pribézné jednotlivé oblasti ¢innosti (hodnoceni

programu primarni prevence):

Preventivni aktivity priibéZné — tiidni ulitelé ve svych tfidach:

pravidelné tfidnické hodiny, popt. nepravidelné, vyplyvajici z individ. potteb tfidy
konzultace ucitelti a metodikli prevence, kdyZ se objevi ve tiid€ problém (nefungujici
tiidni kolektiv, Spatné klima ve tiidé, zak na okraji kolektivu, asocidlni chovani, zak
s kazenskymi problémy, agresivni chovani zakt, porusovani pravidel tiidy, zaSkolactvi)
— pomoc pii feseni situace, vybér vhodného postupu

spoluprace uditeld s metodikem prevence a Skolnim psychologem, supervize
ttidnickych hodin, popt. vedeni téchto hodin; spoluprace vychovnou poradkyni, Skolni

specialni pedagozkou — spolecné mapovani klimatu ttidy

Pribézné metodik prevence vyhodnocuje s tfidnimi uciteli:

pravidelné tfidnické hodiny, popt. nepravidelné, vyplyvajici z individ. potieb tfidy
konzultace ucitell a metodikii prevence, kdyz se objevi ve tfidé problém
(nefungujici tfidni kolektiv, Spatné klima ve tfidé, Zzdk na okraji
kolektivu, asocidlni chovani, Zak s kazenskymi problémy, agresivni chovani
zéaku, porusovani pravidel tfidy, zaSkolactvi) - pomoc pfi feseni situace, vybér vhodného

postupu



- spoluprace uciteli se Skolnim psychologem, Skolnim specidlnim pedagogem,
vychovnou poradkyni, supervize tfidnickych hodin, popi. vedeni tfidnické hodiny,
mapovani klimatu tiidy

- jednodenni ¢i vicedenni vylety, exkurze, Skoly v pfirodé¢ poradané tfidnimi
uciteli, ve spolupraci s dalSimi uciteli

-, Zaskolaci” - neformalni setkani uciteld — diskuse ohledn¢ aktudlnich problémi

ve tfidach, fizené besedy na téma prevence

7.3 DalSi aktivity metodika prevence:

- skoleni, kurzy pro metodiky — listopad az leden

- priprava veSkerych vyse uvedenych akci

- ptiprava adaptacniho kurzu v zéii 2022 pro 6. ro¢niky (Krasensko)

- mapovani tiid — zpracovani uceleného prehledu aktivit jednotlivych ti¥id
(problémovi zaci, klima ve tfidé, spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém nasi
Skoly, aktivity tfidy ohledné prevence, ptehled o tfidnickych hodinach a préci tf. ucitele
ve tiid¢)

- Skolni parlament — setkani zastupci tfid — 1x za mésic

7.4 Prevence v jednotlivych piedmétech realizovanych SMP:

- informatika — bezpe¢ny internet - 5. a 6. tfidy

- matematika — finan¢ni gramotnost -1.- 2. stupen

- télesna vychova — turnaje tiid, Liskiada, lyZatsky kurz — 7. tf.,8.tf., sportovni kurz — 8.t
- obcanska vychova — soudni preliceni - 8. a 9. tf.

- d¢jepis, obCanska vychova, Cesky jazyk — Holokaust — Zajezd do Osvétimi a Biezinky

s prohlidkou Krakova pro VIII. — IX. tfidu — projektové vyucovani

8. Zaméreni primarni prevence (dale PP) pro cilovou skupinu

a) Analyza potieb:
SMP ve spolupréci s TU a socialnim pedagogem analyzuje potieby pribézné cely §kolni
rok. Jedna se pievazné o osobni pohovory a sociometricka Setfeni provadéna TU. Pravidelna

kazdoro¢ni analyza formou dotazniku se kona pii projektovém dni (Den proti drogdm a



zéavislostem). Sbér dat probiha formou internetového dotazniku, ktery je kazdy rok zaméteny
na jiné téma. V lofiském roce byl zaméfeny na drogovou problematiku, netolismus a jiné

zavislosti. Vyhodnoceni dotazniku provadi SMP.

Veskera ziskana data slouzi SMP jako podklady pro planovani preventivni ¢innosti
na dalsi $kolni rok, popt. okamzity zasah v konkrétni tfidé. Pro letosni $kolni rok SMP

vyhodnotil potteby pro zéky takto:

1. - 3. tiidy: Sikana a agrese

4. tfidy: rizikové sporty a doprava, klima ve tiidé

5. tfidy: Sikana a agrese, bezpe¢ny internet, kyberSikana

6. tiidy: tabakové vyrobky, bezpe¢ny internet, netolismus

7. tiidy: alkohol, gambling

8. tfidy: sexualné rizikové chovani a antikoncepce, gambling

9. tfida: zaskolactvi, netolismus

b) Akce, na kterych se organiza¢né podili metodik prevence-pro celé kolektivy tiid,
rodice a uditele:

- zafi — adaptacni pobyty, Den finan¢ni gramotnosti — projektové vyucovani pro zaky 1.-
9. tfid (27.9.2022)

- listopad — Rekni drogam NE — projektové vyucovani pro zaky 1. — 9. roéniku
(11.11.2022)

- leden — Lyzaisky minikurz — mimoskolni 3denni akce pro rodic¢e s détmi 1. st.

- unor — Lyzafské kurzy — tydenni akce pro zaky 7. t¥id (12.-17.2. 2023,19.-24.2.2023)

- unor — ples pro zaky 9. tiid

- Cerven — Sportovni kurz pro zaky 8.tfid (12.-16.6.2023)

- Vv pribéhu celého roku — Zaskolaci — neformalni setkavani uciteld, diskuze ohledné

aktualnich potizi ve tfidach, fizené besedy na téma prevence



- v pribéhu celého roku — vedeni Skolniho parlamentu

c) Dalsi aktivity

- Ucast na pravidelnych setkanich skolniho poradenského pracoviste

- priprava veskerych vyse uvedenych akci

- mapovani tfid — zpracovani ucelen¢ho piehledu aktivit jednotlivych tfid (problémovi
zaci, klima ve tfid¢, spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém, aktivity tridy
ohledné prevence, ptehled o tfidnickych hodinach a praci tfidniho ucitele ve tiid¢)

- zakoupeni filmt — prevence

- deskova hra pro tfidni kolektivy — Labyrintem mésta

DalSsi akce, které jsou planovany:
- LiSacka noc
- Andersenova noc

- Skoly v p¥irodé

9. Ohlaseni a zpravy na OSPOD tykajici se rizikového chovani

V lonském Skolnim roce jsme byli nuceni iniciovat pouze jeden piipad, a to u zdkyn¢ 6. ro¢niku.

Probiha sledovani ptipadu i v letosnim $kolnim roce.

10. Prilohy preventivniho programu

Ptiloha €. 1: Omlouvani Zakii
Ptiloha €. 2: Struktura prevence ve vyuce na nasi skole

Ptiloha €. 3: Seznam zdkladnich zakonit a metodickych listii v oblasti prevence, na zaklade

kterych byl vypracovian MPP nasi Skoly, a které jsou podkladem pri Feseni konkrétnich situaci:



Priloha ¢. 1) Omlouvani Zaka

Nejdtive je tieba si uvédomit, ze Skolni dochazka je ze zakona povinna a za pravidelnou
dochazku déti odpovidaji zakonni zastupci zaka. Skola je na zakladé Metodického pokynu
MSMT ¢&. j. 10194/2002-14 (Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a
omlouvani zaka z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi) povinna velmi podrobné evidovat
dochazku svych zakl, vyhodnocovat absenci, ptipadné fesit problémy se zaskolactvim s rodici
&i jingmi organy (Policie CR, organ socialné-pravni ochrany déti). Proto je spoluprace $koly s

rodi€i v této véci nezbytnad a méla by mit neménna a jasna.

Veskera absence (krom¢ akcei Skoly) se omlouva pouze zapisem v zakovské knizce nebo
omluvném list¢ (5. — 9. ro¢nik), kde se uvede pfesné datum nepfitomnosti, struény divod
absence a podpis zakonného zastupce zaka. Tuto omluvenku piedlozi zak svému tfidnimu
uciteli hned prvni den piitomnosti ve $kole po absenci. Pokud neni tfidni uitel piitomen,
predlozi zak omluvenku vedeni §koly (zastupce feditele ¢i feditel Skoly). Pokud tak zak neucini,
bude zdkonny zastupce informovan tzv. upominkou na neomluvenou absenci. Pokud zak
nepiedlozi omluvenku ani nasledujici pracovni den po upomince, bude takova absence
klasifikovana jako neomluvend a budou z ni vyvozena kazenska opateni (ditka tfidniho ucitele
nebo feditele skoly, ptfipadné snizena zndmka z chovani). Neomluvenou absenci zapise tfidni
ucitel do zakovské knizky. Dodatecné (tzn. pozd€ji nez 2. den po ptichodu zaka do Skoly
po absenci) lze absenci omluvit jen vyjimecné, a to tehdy, existuji-li vazné divody, proc¢
nemohla byt omluvena v€as. Za vazné ditvody lze povaZovat napt. nepfitomnost rodi¢i doma
(ndhla hospitalizace v nemocnici, jiny vazny divod). Divodem pro dodate¢né omluveni
absence neni v zaddném piipad¢ fakt, Ze zak ¢i rodi€¢ zapomnél na omluvenku. Absenci
pfesahujici 10 neomluvenych hodin jsme nuceni, podle vySe jmenovaného metodického
pokynu MSMT, fesit za i¢asti ¢lena organu socialné pravni ochrany déti. Neomluvenou absenci
ptesahujici 25 hodin jsme povinni okamzZité hlésit organu socialné pravni ochrany déti nebo
povéfenému obecnimu tfadu. Opakované zaskolactvi jiz fesi Policie CR jako trestny &in

ohroZeni mravni vychovy mladeze.



Priloha ¢. 2) Struktura preventivnich aktivit poradanych Skolou a externimi organizacemi

V této piiloze jsou podrobné rozvrzeny preventivni aktivity, které naSe Skola kazdorocné
zahrnuje do vyuky (v ramci SVP) a aktivity pofadané externimi organizacemi. Vy&et externich
organizaci je v porovnani s minulymi lety maly, protoZze na vétSinu potfebnych programii

vyuzivame socialniho pedagoga (jeho prace je podrobné popsana na konci piilohy).

Aktivity jsou rozdéleny do 9 rizikovych oblasti dle doporuceni Kliniky adiktologie:

- Zaskolactvi

- Sikana / agrese

- Rizikové sporty / doprava

- Rasismus / xenofobie

- Negativni pasobeni sekt

- Sexudlné rizikové chovani

- Adiktologie (zavislosti)

- Tyrani, zneuzivani (syndrom CAN)

- Poruchy ptijmu potravy

- Kyberprostor

- Hazardni hry
Dalii dilezitou soucasti vzdélavani, potazmo MPP jsou DOVEDNOSTI PRO ZIVOT.
Zivotni dovednosti v praxi zlepSuji mezilidskou komunikaci, schopnost kreativné fesit
problémy, rozviji kritické mysleni a schopnosti zvladani stresu a naroénych Zivotnich situaci.

Mezi zékladni dovednosti pro Zivot patfi:

- Rozvoj socidlnich dovednosti
- Self management dovednosti.

ODb¢ tyto oblasti a jejich zatazeni do vyuky jsou zpracovany na konci pfilohy.



1) Zaskolactvi

casova
_ forma | kdo
ro¢nik | téma hodiny predmét dotace
) prace* |provadi
(min)
1. Skolni tad prvouka 5 2:4 TU
2. Jsem Skolak prvouka 10 4 TU
Spolecnd  cetba ,,Povidda se| .
3. Cj 60 3;4 ucitel Cj
povida“
. tfidnicka
3. Skolni tad ] 30 2 TU
hodina
Lidské  vlastnosti, kamaradi, | _ o
4. . Cj 15 2;5;6 |ucitel Cj
spoluzaci
Mark Twain — Dobrodruzstvi
5. Toma Sawyera a Huckleberryho | Cj 10 4 ucitel Cj
Finna
6. Skola a vzdélavani Ov 45 2;4;7 |ucitel Ov
6. I ve skole s pravidly Ov 10 2;4;7  |ucitel Ov
2) Sikana / agrese
casova
forma | kdo
ro¢nik | téma hodiny predmet dotace
) prace* | provadi
(min)
1. Spoluzaci, kamaradi prvouka 15 3;6 TU
2. Skolni tad prvouka 15 2 TU
2. Jsem $kolak, o ptestavce prvouka 10 5;6 TU




Spole¢na  cetba ,Povida se

.

Cj 60 3;4 ucitel Cj
povida*
Osobni bezpeci, Sikana prvouka 60 4 TU
ttidnicka
Osobni bezpeci, détska prava ) 180 1;,2,3 |TU
hodina
Clovék Pt 60 2;3 ugitel P¥
Lidské  vlastnosti, kamaradi, | _ .
Cj 30 4;5 ucitel Cj
spoluzaci
Sv. Vaclav vlastivéda 75 2:7 ucitel V1
Jan Amos Komensky vlastivéda 15 2:7 ucitel V1
Konstantin a Metodg; vlastivéda 15 2;7,6;9 |ucitel V1
Konec Pfemyslovcl vlastivéda 15 2:7 ucitel V1
Jan Hus vlastivéda 15 2:7 ucitel V1
Specialné vytvoteny pfedmét ZaB 360 1-9 ucitel ZaB
I ve skole s pravidly oV 10 2;6 ucitel Ov
ucitel
Agrese, Sikana VkZ 120 2:4
Vkz
Upadek imské fise - Vandalové | Dgj 5 2;4 ucitel D
Vztahy pfi sportu, fair - play Tv 60 3 ucitel Tv
Charakteristika Gj 15 9 ucitel Cj
New places,faces - novy spoluzak | Aj 30 4 ucitel Aj
Piesvédcovani, manipulace Cj 10 4 ucitel Cj




3) Rizikové sporty / doprava

casova
_ forma | kdo
ro¢nik | téma hodiny predmét dotace
) prace* |provadi
(min)

1. Pouceni 0 BOZ Tv 10 2 ucitel Tv
1. Zima prvouka 10 3;1,7 |TU
1. Svétovy den bez aut prvouka 45 7;3;6 |TU

Cesta do skoly, dopravni situace
2. prvouka 30 3;7 TU

Vv okoli skoly
2. Prvni pomoc, zimni sporty prvouka 20 7 TU
2. Volny ¢as a jeho vyuziti, sport prvouka 15 8;4 TU

Spolecna cetba ,Povida se| .
3. Cj 60 3,4 ucitel Cj

povida“
3. Cesta do skoly, doprava prvouka 180 1;2 TU
3. Pouceni 0 BOZ Tv 15 2 ucitel Tv
4. Dopravi vychova Pr 60 3;2 ucitel Pt
4. Zimni sporty Vv 10 3 ucitel Vv
4. Specidlné vytvoteny predmét ZaB 360 1-9 ucitel ZaB
S. Figura — mdj oblibeny sport Vv 10 3;4 ucitel Vv
S. Plan mésta — dopravni znacky Vv 20 3;4 ucitel Vv
6. Vypravovani - sloh Cj 15 9 ucitel Cj
6. Zimni sporty, sportovni vybaveni | Vv 10 3;4 ucitel Vv

Chodec, cyklista, pravidla ucitel
6. VkzZ 120 3;6;7

silni¢niho provozu VkZ




Extrémni sporty, prevence urazi,
rotahovani pfed 1 po sportu,
7. P P P 'p Tv 120 3 ucitel Tv
spravné posileni lidského
pohybového aparatu
7. Safe driving, cycling Aj 20 1 ucitel Aj
8. Free time Aj 10 4 ucitel Aj
Externi organizace:
casova
ro¢nik | téma hodiny forma dotace kdo provadi
(min)
4. Dopravni vychova praktika 180
4. a 6. | Prvni pomoc-dopravni nehody praktika 180 Cerveny ki
4) rasismus / xenofobie
Casova
forma | kdo
ro¢nik | téma hodiny predmét dotace
) prace* | provadi
(min)
Osobni  bezpeCi, nebezpecné
2. ) prvouka 15 4;5 TU
sltuace
2. Moje rodina, mezilidské vztahy | prvouka 40 2;4 TU
2. Mluvime rtiznymi jazyk Cj 15 5 ucitel Cj
Spole¢nda  cetba ,Povida se| o
3. G 60 3;4 ucitel Cj
povida“
3. Pomoc potiebnym prvouka 60 4 TU




My jsme Valasi Hv 5 3 ucitel Hv
Specialn¢ vytvoreny predmét ZaB 360 1-9 ucitel ZaB
Jsme rozdilni Ov 20 2:4:6 ucitel Ov
Moje vlast Ov 45 2,6 ucitel Ov
Historie Ceskoslovenska Ov 20 2:4 ucitel Ov
Vznik a vyvoj ¢loveka D¢j 5 2;4 ucitel D¢j
Starovéké Recko-spolecnost D¢j 5 2;4 ucitel D¢j
Rozpad a zanik ftiSe fimské Dgj 5 2;4 ucitel D¢&j
) ucitel
Obyvatelstvo Afriky Zem 10 2;4
Zem
Arabska fiSe, islam Dgj 10 2;4 ucitel D¢&j
Kiizové vypravy D¢j 15 2;4 ucitel D¢j
Reformace, husitstvi, Kralovstvi| . .
Dgj 10 2:4 ucitel D¢j
,»dvojiho lidu*
Zamoiskeé objevy 15. — 16. stoleti | Dgj 15 2;4 ucitel D¢&j
ucitel
USA-obyvatelstvo Zem 10 2;:4
Zem
‘ ucitel
Etnicky plivod Zem 45 2;4
Zem
V cizi zemi Cj 15 4 ucitel Cj
Den zemé Vv 10 3 ucitel Vv
Nérodnostni menSiny Ov 45 4 ucitel Ov
Den zemé Vv 10 3;4 ucitel Vv




8. One country, many cultures Aj 15 4 ucitel Aj

Ukazky z literatury 2. svétové| o
8. G 25 3;4 ucitel Cj

valky

Ceska republika (problematika ucitel
8. ' . Zem 15 4

mensin a pfistéhovalctl) Zem
8. Zamotské objevy 17. — 18. stoleti | D¢j 10 2;4 ucitel D¢j
8. Kolonialismus a otroctvi Dgj 80 2;4 ucitel D¢j
8. Obcanska valka v USA D¢j 25 2;4 ucitel D¢j

Spolecnost prelomu 19. a 20. ‘
9. D¢j 10 2,4 ucitel D&j

stoleti
9. 30. léta a nartst nacionalismu Dgj 10 2;4 ucitel D¢&j
9. 2. svétova valka, holocaust Dgj 360 2;4 ucitel D¢&j
9. Den zemé Vv 10 3:4 ucitel Vv
9. Welcome to New York Aj 10 1,4 ucitel Aj

5) Negativni ptlisobeni sekt
Casova
' forma | kdo
ro¢nik | téma hodiny predmet dotace
) prace* |provadi
(min)

Spolecnd  cetba ,,Povidd se| .
3. Cj 60 3;4 ucitel Cj

povida“
6. Kalendai (nabozenstvi) Ov 20 2;9 ucitel Ov
7. Formy nébozenstvi Ov 10 4 ucitel Ov
9. PiesvédCovani, manipulace Cj 10 4 ugitel Cj




6) Sexualni rizikové chovani

casova
_ forma | kdo
ro¢nik | téma hodiny predmét dotace
) prace* |provadi
(min)
2. Clovek prvouka 10 2:4 TU
Spolecnd  cetba ,,Povidd se| .
3. Cj 60 3;4 ucitel Cj
povida“
3. Lidské télo prvouka 60 1;3;6 |TU
4. Specialné vytvoteny pfedmét ZaB 360 1-9 ucitel ZaB
Obdobi  puberty, komunikace
7. Tv 30 4 ucitel Tv
S druhym pohlavim
ucitel
7. Vztahy mezi vrstevniky VkZ 120 2:3:4:6
VkZ
7. Dospivani, rizika ve vztazich VkZ 120 2:3:4:6 |ucitel Vkz
Externi organizace:
Casova
ro¢nik | téma hodiny forma dotace kdo provadi
(min)
) Centrum prevence,
8. Antikoncepce prednaska 180

PPP




7) Prevence v adiktologii (zavislostech)

casova
_ forma | kdo
ro¢nik | téma hodiny predmét dotace
) prace* |provadi
(min)
1. Zdravi, strava prvouka 45 1;3;4;6;7 | TU
Projektovy den Proti drogdm a|tfidnicka
1. ) 240 4;6;7 TU
zavislostem hodina
2. Slovni ulohy M 30 2:9 ucitel M
2. tabulky M 20 2 ucitel M
Projektovy den Proti drogdm a |tfidnicka
2. ] 240 7 TU
zavislostem hodina
Spole¢na Cetba ,,Povida se| .
3. Cj 60 3,4 ucitel Cj
povida*
3. Denni rezim prvouka 30 3:4:6 TU
3. Lidé a ¢as prvouka 30 2;3;4,9 | TU
Projektovy den Proti drogdm a|tfidnicka
3. ] 240 6;7 TU
zavislostem hodina
Projektovy den proti drogdm a|tfidnicka
3. ] 240 6;7 TU
zavislostem hodina
4, Clovék Pt 45 2;3 ugitel P¥
4. Vyroba hry P¢ 90 3 ucitel P¢
4. Specidlné vytvoteny predmeét ZaB 360 1-9 ucitel ZaB
Skodlivost uzivani energy drink
5. M 45 8 ucitel M
— slovni Glohy
5. Tom Sawyer - kouteni Cj 10 4 uditel Cj




Cas, volny ¢as Ov 45 4 ucitel Ov
Navrhy deskovych her Vv 10 4 ucitel Vv
ucitel
Razné druhy zavislosti VkZ 240 2:4:6;7
VkZ
Projektovy den Proti drogdm a|tfidnicka
) 240 2;3;4;6;7| TU
zavislostem hodina
Projektovy den Proti drogdm a|tfidnicka
] 300 2;3;4;,6;7|TU
zavislostem hodina
Skodlivost uzivani energy drinki
M 45 48 ucitel M
— slovni tlohy
Promile alkoholu v krvi M 45 4,8 ucitel M
ucitel
Volny ¢as VkzZ 120 2:4:6
VkzZ
ucitel
Zdravy zivotni styl VkZ 240 2:4:6
VkZ
Skodlivost uzivani energy drinkd
M 45 4;8 ucitel M
slovni Glohy
Alkohol,  drogy,  tabakove
Ov 30 2:4 ucitel Ov
vyrobky
Free time Aj 10 4 ucitel Aj
Projektovy den Proti drogdm a |tfidnicka
) 300 2;3;4;,6;7|TU
zavislostem hodina
Projektovy den Proti drogdm a |tfidnicka
) 300 2;3;4;6;7|TU
zavislostem hodina
Projektovy den Proti drogdm a |tfidnicka
) 300 2;3;4;6;7|TU
zavislostem hodina




9. Drunk driving Aj 15 4 ucitel Aj
9. Teenager's Life Aj 15 4 ucitel Aj
9. PtesvédCovani, manipulace Cj 10 4 ucitel Cj
Externi organizace:
casova
ro¢nik | téma hodiny forma dotace kdo provadi
(min)
Centrum prevence,
7. Alkohol prednaska 90
PPP
8) Poruchy prijmu potravy
casova
' forma |kdo
ro¢nik | téma hodiny predmét dotace
) prace* | provadi
(min)
Péce o zdravi a prevence rizik,
2. prvouka 15 2;5 TU
nemoc a uraz
Spole¢na  cetba ,Povida se| . .
3. Cj 60 3;4 ucitel Cj
povida“
3. Denni rezim prvouka 30 6 TU
3. Lidské télo prvouka 60 456 |TU
3. Lidé a ¢as prvouka 30 6;7 TU
4, Clovék — travici soustava Pi 10 2:3 ucitel Pf
4. Specialné vytvoteny predmét ZaB 120 2;3;4 |ucitel ZaB




) o ucitel
6. Anorexie, bulimie VkZ 120 2:3;4:6
Vkz
ucitel
7. Zdravi zivotni styl VkZ 120 2:3:4:6
Vkz
Vyzivové poradenstvi, anorexie,
7. o Tv 30 4 ucitel Tv
bulimie
8. Obal na knihu Vv 10 4 ucitel Vv
9. Health Aj 10 4 ucitel Aj
9. Piesvé€dCovani, manipulace Gj 10 4 ucitel Cj
Externi organizace:
casova
ro¢nik | téma hodiny forma dotace kdo provadi
(min)
Centrum prevence:
7. Poruchy pfijmu potravy prednaska 90 Podané ruce,
Anabel
9) Tyrani, zneuzivani (syndrom CAN)
casova
' forma |kdo
ro¢nik | téma hodiny predmet dotace
) prace* | provadi
(min)
2. Rodokmen, moje rodina Cj 20 9 ucitel Cj

Spole¢na  cetba ,Povida se| .
3. G 60 3;4 ucitel Cj
povida“




3. Lidské télo prvouka 60 456 |TU
4, Clovek P 15 2:3 uditel P¥
4, Specialn¢ vytvoreny predmét ZaB 360 1-9 ucitel ZaB
ucitel
6. Zneuzivani VkZ 120 2:3:4
VkZ
6. Lidska (détskd) prava Ov 45 2:3:5 |uditel Ov
6. Rodinny zivot Ov 10 2:5 ucitel Ov

*Formy prace:
1. demonstracni
2. frontalni
3. prakticka
4. diskuzni
5. inscenacéni
6. skupinova
7. projektova
8. brainstorming
9. samostatna prace

Dovednosti pro Zivot

a) Rozvoj socialnich dovednosti

Rozvoj socidlnich dovednosti (asertivita, empatie, komunikace, uméni kompromisu)

se prolinaji vSemi deviti ro¢niky.

Prvni stupei — na prvnim stupni se na rozvoj vyse zmitlovanych dovednosti zamétuje predmét

»Zdravi a bezpeCi“, ktery je zafazeny do 4. roCniku. Na druhém stupni navazuje piredmét



»Vychova ke zdravi“. Oba pfedméty jsou koncipovany mimo jiné na rozvoj socialnich
dovednosti a self management dovednosti. Vysvétleni naplné uciva pfedmétu Zdravi a

bezpedi:

Zdravi a Bezpec€i (ZaB — predmet se vyucuje ve 4. rocniku) - tento vzdélavaci obor (predmét) je
specificky a cely je komponovan jako systém preventivnich krokit k ziskani socialnich
kompetenci pri ochrané zdravi a zajisténi bezpecnosti déti skolniho véku. Pri optimalnim vyuZiti
rocni casove dotace je predmeét dotovan 36 hodinami. PFredmeétem se prolina vsech 9 rizikovych

oblasti véetné dovednosti pro Zivot.

Druhy stupen — na druhém stupni navazuje na predmét ZB predmét ,,Vychova ke zdravi®.
Vychova ke zdravi je soucasti vyuky v 6. a 7. roéniku. Témata ,,asertivita, stres, konflikty* jsou

také probirané v predmétu obcanska vychova, v celkové dotaci 2 vyucovacich hodin.
363
b) Self management dovednosti (SMD)

Tyto dovednosti také patii mezi zakladni preventivni oblasti, které se prolinaji celou povinnou
Skolni dochazkou. Pfi rozvoji SMD klademe diraz pfevazné na posilovani zdravého

sebevédomi, péce o vlastni zdravi, zdravi Zivotni styl a zvladani hnévu, popt. Gzkosti.

Oblast SMD je v priib&hu dochazky rozvijena na nasi ZS soub&zné s dovednostmi socialnimi

Vv totoznych predmétech.



Priloha ¢. 3

Seznam zakladnich ziakoni a metodickych listi v oblasti prevence, na zakladé,
kterych byl vypracovan MPP nasi Skoly, a které jsou podkladem p¥i FeSeni konkrétnich

situaci

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j. 20 006/2007-51 k primarni prevenci socialné patologickych

jevl u déti, zaka a studenti ve Skolach a Skolskych zafizeni.

Metodicky pokyn MSMT CR ¢. j. 28 275/2000-22 k prevenci a feSeni $ikanovani mezi Zaky

Skol a skolskych zatizeni.

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j. 10 194/2002-14 K jednotnému postupu pii uvoliiovani

a omlouvani zaki z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j. 25 884/2003-24 o spolupraci ptredskolnich zafizeni, kol
a skolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze

a kriminality na détech a mladezi pachané.

Vyhlaska ¢. 343/2009 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni

a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvich

Vyhlaska ¢. 422/2013 Sb. ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich

na zotavovaci akce pro déti.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentt

ve skolach C. j. 21 291/2010-28

Soucasti PP skoly jsou dalsi dokumenty jako ptilohy:

Skolni program proti §ikanovani, krizovy plan.

Preventivni strategie $koly ZS Bilovice nad Svitavou pro roky 2018-2023
Tematické plany

Skolni #4d + Klasifika¢ni tad

Strategie prevence a feSeni Skolni neuspé$nosti zakt



Mgr. Libor Zanda Mgr. Petra Glosova, Mgr. Petra Sojakova

feditel skoly Skolni metodicky prevence



